
Oh Mama

Choreograaf : Robbie Mc Gowan Hickie
Soort Dans : 2 wall line dance
Niveau : intermediate
Tellen : 64 tellen, 106 Bpm
Muziek : “Mama” door Miko marks

1 – 8 Side Step, Slide, Chassé ¼ Turn, Step, Pivot ¾ Turn, Side Step, Touch

9 –16 Side Step, Slide, Chasse ¼ Turn, Step, Pivot ¾ Turn, Side Step, Touch

17-24 Back Rock, Shuffle ½ Turn Back Rock, Shuffle ½ Turn

25-32 Step Back, Touch, ¼ Turn Point Cross, Side, Behind & Cross

33-40 Hip Sway ¼ Turn With Hook Step, Lock, Lock Step Fwd

41-48 Fwd Rock, Tripple Full Turn, Cross Rock, Chassé ¼ Turn

49-56 Cross Back, ¼ Turn Chassé, ¼ Turn, Shuffle ½ Turn

57-64 Fwd Rock, Lock Step Back Touch Back, Pivot ½ Turn Right Scissor

En Begin opnieuw.

1 – 2 LV grote Stap naar Links, RV Sleep naast LV,
3 & 4 RV Stap rechts opzij, LV Sluit naast RV, ¼ Draai rechtsom en RV Stap voor (3 uur)
5 – 6 LV Stap voor, LV en RV ¾ Draai rechtsom (12 uur)
7 – 8 LV Grote stap naar Links, RV Sleep naast LV en Tik naast

1 – 2 RV Grote stap naar rechts, LV Sleep naast RV
3 & 4 LV Stap naar Links, RV sluit naast LV, ¼ Draai linksom en LV Stap voor (9 uur)
5 – 6 RV Stap voor, RV en LV ¾ Draai linksom (12 uur)
7 – 8 RV Grote stap naar Rechts, LV Sleep naast RV en Tik naast

1 – 2 LV Rock achter, Gewicht terug op RV
3 & 4 ¼ Draai rechtsom en LV Stap opzij, RV Sluit naast LV, ¼ Draai rechtsom en LV Stap achter (6 uur)
5 – 6 RV Rock achter, Gewicht terug op LV
7 & 8 ¼ Draai linksom en RV Stap opzij, LV Sluit naast RV, ¼ Draai linksom en RV Stap achter (12 uur)

1 – 2 LV Stap achter, RV Tik teen gekruist over LV en knip vingers
3 – 4 14 Draai rechtsom en RV Stap voor (3 uur)
5 – 6 LV Kruist over RV, RV Stap opzij
7 & 8 LV Kruist achter RV, RV Stap opzij, LV Kruist over RV

1 – 2 RV Stap naar Rechts en Sway heup naar rechts, LV Sway heup naar links
3 – 4 RV Sway naar rechts met ¼ draai linksom, LV Haaks voor RV (12 uur)
5 – 6 LV Stap voor, RV Kruist achter LV
7 & 8 LV Stap voor, RV kruist achter LV, LV Stap voor

1 – 2 RV Rock voor, Gewicht terug op LV
3 & 4 ½ Draai rechtsom en RV Stap op plaats, LV Sluit naast RV, ½ Draai rechtsom en RV Stap op plaats (12 uur)
5 – 6 LV Kruist over RV, Gewicht terug op RV
7 & 8 LV Stap links opzij, RV Sluit naast LV, ¼ Draai linksom en LV Stap voor (9 uur)

1 – 2 RV Kruist over LV, LV Stap achter
3 & 4 ¼ Draai rechtsom en RV Stap opzij, LV Sluit naast RV, RV Stap opzij (12 uur)
5 – 6 LV Kruist over RV, ¼ Draai linksom en RV Stap achter (9 uur)
7 & 8 ¼ Draai linksom en LV Stap opzij, RV Sluit naast LV, ¼ Draai linksom en LV Stap voor (3 uur)

1 – 2 RV Rock voor, gewicht terug op LV
3 & 4 RV Stap achter, LV Kruist over RV, RV Stap achter
5 – 6 LV Tik teen achter, LV en RV ½ Draai linksom met gewicht op LV (9 uur)
7 & 8 ¼ Draai linksom en RV Rock opzij, LV Stap naast RV, RV Kruist over LV (6 uur)
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